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e SOBRE Mi

Sonadora, emprendedora y luchadora con la

sonrisa como vestido. Huyo de |os tecnicismos
gue aportan distancias entre las personas. La
sencillez hace la vida mas facil. Soy una
enamorada de la comunicacion y creo que esta
asentada en dos pilares: la empatiay la
asertividad, bien sujetas al respeto vy al
autoconocimiento.

685 117 890

cristina@tulogopeda.org

Corrida, 59 - 2C
33206 - Gijon

e« EDUCACION

Universidad Pontificia de Salamanca
Diplomada en Logopedia, 1996

Universidad de Oviedo

Master Universitario Experto en Coaching, 2016
Instituto Potencial Humano

Practitioner en PNL, 2019

Pro Ski Academy

Instructora PRO SKI| UP Fitness, 2020

Federacion Espanola de Actividades
Dirigidas y Fitness

Experta Base FEDA en Pilates Mat, 2021

Experta Base FEDA en Fundamentos de la
Motricidad Humana, 2021

CRISTINA

LOGOPEDA ct

e EXPERIENCIA

LOGOPEDA

Clinica de Logopedia y Foniatria Dr.
Gorjon desde 1.996 hasta 1.999 - Oviedo.

Logopeda y Coordinadora de |a
Asociacion de Sordos e Implantados

Cocleares de Sevilla (ASEIS) desde 2.000
hasta 2.002 - Sevilla.

Centro de Dia CAUTAMA desde 2.004
hasta 2.005 - Gijon.

Clinica propia desde 2.003 hasta
actualidad - Gijon.

FORMADORA

FIDA, FADE, AC SERVICIOS, ADASYS,
ESPORA, CLINIC JOVEN EMPRENDA,
UCALSA, ADECCO, ALQUIMIA, LAUDO,
CLUB NATACION SANTA OLAYA, GCC.

MONITORA FIDA - OUTDOOR
TRAINING - TEAM BUILDING
(2010, 2011).

LOGOPEDA ESCOLAR EN
COLEGIO LA COROLLA - SOMIO
(2.012 - 2020).

PRESENTADORA EVENTOS
CEO DE “HEIDIS EN PICOS”

PRESIDENTA ALPA 2014 - 2025
PRESIDENTA COLOPA 2025

 HABILIDADES

* Buena gestion de grupos de trabajo.

» Estupendas habilidades comunicativas.

» Manejo de Redes Sociales.

« Creatividad, versatilidad y productividad.

* |Inglés medio.
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